
Расписание занятий 

детского объединения «Баскетбол» 

3 раза в неделю по 2 часа, 1 группа 

Педагог: Долгих С.Г. 

Дата Группа  Время Тема занятия Вид 

деятельност

и 

Ресурс Домашнее задание 

23.11. 

2020 

1 18.00-

18.30 

Техника 

передвижений с 

изменением 

направления 

движения 

нападающего и 

защитника 

 

Работа с 

педагогом 

Видеоконференцсвязь Вайбер. 

Объяснение темы, цели и задачи 

занятия 

Самостоятельная работа. 

Найти в интернете, когда 

применяется: 

1. Тактические приемы, 

которые применяются в 

защите. 

 

Отправить в группу в вебер. 

 

18.50-

19.20 

 

Самостоятел

ьная работа 

Просмотр видеоролика 

Видеоконференцсвязь Вебер. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169

439/ 

25.11. 

2020 

1 18.00-

18.30 

Техника 

передвижений с 

изменением 

направления 

движения 

нападающего и 

защитника 

 

Работа с 

педагогом 

Видеоконференцсвязь Вайбер. 

Объяснение темы, цели и задачи 

занятия 

18.50-

19.20 

 

Самостоятел

ьная работа 

Просмотр видеоролика 

Видеоконференцсвязь Вебер. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169

439/ 

28.11. 

2020 

1 18.00-

18.30 

18.50-

19.20 

 

Техника 

передвижений с 

изменением 

направления 

движения 

нападающего и 

защитника 

Работа с 

педагогом 

Видеоконференцсвязь Вайбер. 

Объяснение темы, цели и задачи 

занятия 

Самостоятел

ьная работа 

Просмотр видеоролика 

Видеоконференцсвязь Вебер. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169

439/ 



 

 


